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החממה
الدفيئة

תוכן עניינים

*למידע מפורט על המיזמים הקליקו על התמונות

מעיין במדבר 
نبع بالصحراء

בלנדר
Blend.Ar

האב לנשים אמניות 
ויוצרות- סטודיו משלך

המרכז 
לצדק חברתי - חריש

חוות 'בארי' - 
מרכז קהילתי 

תחת כיפת השמיים

מדינת ירושלים ירושלמיות 
מדברות אחרת 
مقدسيات بيحكوا غ�

תוכנית נמ"ל הבית 
למנהיגות רב מגזרית

מאמאנט 
ארבעת השבטים

מועצת נשים 
ארצית

הרשת עירעמק

״מתגלה״ - מסע חברתי
מפגש נשים 
בליל ירח מלא

סיורי הופעה 
ביפו



דברי פתיחה

החברה במדינת ישראל מורכבת מפסיפס קבוצות, מגזרים וזהויות שונים. מרבית הקהילות חיות בנפרד זו 
מזו, מחנכות את ילדיהן במערכות נפרדות, ניזונות מכלי תקשורת מגזריים וצורכות תרבות שונה.

לכלל הקהילות בחברה בישראל יש חלק במרחב החיים המשותף; על כן, יש לקדם בניה משותפת של מרחב 
זה, בפתרונות מעשיים, על ידי מגוון הקבוצות המרכיבות אותו, תוך שמירה על ייחודה של כל קהילה.

 
שנת 2020 זו השנה הראשונה מיסודה של קרן שותפות – יוזמת הקרנות: 

קרן בלום, קרן גנדיר, קרן ריין, קרן ברכה וקרן לאוטמן.
 

מטרת הקרן לעודד יצירת שותפויות והגברת הסולידריות בין הקבוצות והקהילות השונות באוכלוסייה, תוך 
הגברת תפיסות של צדק ושוויון, של כבוד לאחר וראיית המגוון כנכס חשוב, באמצעות תהליכי עומק 

מגוונים לרבות מפגש, היכרות עמוקה ועשייה משותפת במרחב החיים המשותף.
וכן לתמוך וללוות מיזמים חדשים בתחום שצומחים מהשטח כדי לחזק את הערכים הדמוקרטיים וכדי לתרום 

להתפתחות eco-system של לחיות יחד בישראל.
 

נרגשים וגאים להציג את המיזמים הנבחרים של השנה הראשונה שעמדו באתגרים ובמורכבות של ההתמודדות 
עם התפרצות נגיף הקורונה שהביאה לקדמת הבמה את חשיבות הערבות ההדדית, והצורך באמון בין הקבוצות 

השונות בישראל.

"בלב ליבו של כל קושי שוכנת הזדמנות"    
אלברט איינשטיין



בית ספר ללימוד השפה והתרבות ערבית
בשיטות חדשניות המקדמות לכידות חברתית

שם היזם: חן קופרמן  

איזור פעילות: מוקד פעילות העמותה באזור ירושלים ואבו גוש, אך העמותה מפעילה תכניות והכשרות ברחבי הארץ כולה

מטרת העל שלנו: קידום לכידות חברתית בחברה הישראלית, תוך יצירת קשרים ואינטראקציות משמעותיות בין יהודים וערבים, 
באמצעות הכשרות ותכניות ייחודיות ללימוד שפה ותרבות ערבית.

 immersion הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: על אף אתגרי הקורונה וההנחיות המגבילות, הוצאנו לפועל הקיץ, תכנית
מוצלחת, במהלכה עברו כ-20 סטודנטים יהודים להתגורר כחודש באבו גוש, למדו את השפה והתרבות הערבית, התנדבו ותרמו 

ליישוב במגוון פעילויות.

החלום שלנו- איפה נהיה ב2025: עוד 5 שנים אנחנו רואים את המיזם מתרחב לאוכלוסיות נוספות, פועל באופן קבוע במספר 
יישובים ערבים בישראל במהלך השנה כולה ומצליח להגיע ולגעת לעומק גם בקהלי יעד שאינם יכולים לעבור לגור ביישובים 

ערבים לתקופה ממושכת. 

פעילויות הדגל שלנו: 
תכנית immersion שמתקיימת ביישובים ערביים- במהלכה עוברים קבוצת צעירים יהודים (דתיים וחילוניים)  להתגורר ביישוב 
למשך כחודש ימים, במהלכו הם לומדים לימודי ערבית אינטנסיביים, מתנדבים בעסקים ומוסדות שונים בישוב ומעורבים ביזמות 
קהילתית למען הישוב, בשיתוף הדוק עם סטודנטים ערבים תושבי היישוב, המלווים את ההכשרה כמתרגלי שפה ושותפים 

לעשייה החברתית והקהילתית כקבוצת משימה יהודית ערבית משותפת. 
הכשרת שפה ותרבות ערבית לחברות/ארגונים/עמותות/מועצות- הכשרה ייחודית ללימוד שפה ותרבות ערבית לחברי/עובדי/מוטבי הארגון, 
המתנהלת בשיתוף עובדים ערביים של הארגון, שעמותת בלנדר מכשירה להיות מתרגלי שפה. מדובר בהכשרה המועברת באופן 
חוויתי ומגבש, המשלבת לימודי שפה עם לימודי תרבות, המותאמת לתחומי העניין והצרכי המקצועיים של הארגון והמשלבת 

תרגול אינטראקטיבי קבוע בקבוצות קטנות עם דוברי ערבית שפת אם (מטעם הארגון או מטעם בלנדר).

בלנדר
Blend.Ar

אפשר לשמור איתנו על קשר:

מייל:
blendarabic@gmail.com

אתר:
https://www.blendarabic.com

פייסבוק: 
https://www.facebook.com/Blend.Arabic

טלפון:
052-5610818

https://www.blendarabic.com/
https://www.facebook.com/Blend.Arabic
mailto: blendarabic@gmail.com


האב לנשים אמניות 
ויוצרות- סטודיו משלך

שם היזמים: סטודיו משלך, עיריית ירושלים, נשים אמניות מכלל החברה בירושלים

אזור פעילות: ירושלים

מטרת העל שלנו: הסטודיו מהווה בית ומרחב ליצירה לתצוגה ולאירועים לנשים אמניות ויוצרות מכלל גווניה של החברה בישראל. 
להרחיב את הייצוג של אמנות נשים בארץ, ולבסס קהילת אמניות תוססת המעשירה את השיח העכשווי ומייצרת שיתופי פעולה.

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: הבית החדש שקיבלנו והתחלנו לפעול בו -בית הצייר ליטבינובסקי, המאפשר לנו 
לממש חזון ומטרות חשובים, וכן הפעילות שהתקיימה השנה בבית (4 תערוכות, מפגשים, סדנאות ואירועים) למרות מגפת הקורונה. 

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025: החלום והתכניות לשנת 2025 הן להיות מרכז לאמנות נשים עם קשר ושיתופי פעולה בינלאומיים, 
וכן להקים מרכז מידע ומחקר על אמנות נשים בשיתוף עם האקדמיות השונות לאמנויות. 

פעילויות הדגל שלנו:
התכנית למנהיגות נשים בתרבות – שנה של מפגשים בין אמניות דתיות יהודיות ואמניות ערביות, בערים חיפה לוד וירושלים, ובסופה 

שלוש תערוכות משותפות. תכנית לסוכנות שינוי בתחום התרבות בחברה הדתית והערבית.
רוקמות שינוי – תכניות מפגשים, סדנאות ותערוכה המשלבת נשים אמניות ונשים רוקמות ממזרח ירושלים. העלאת החשיבות של 

פרקטיקות נשיות מסורתיות, וחיבור של כלל האוכלוסיה באמצעותם.
החממה והמקפצה- תכניות לפיתוח וקידום אמניות בראשית דרכן מהחברה הדתית והחרדית. הכשרות עיסקיות ומקצועיות, 

מנטורינג אישי וליווי אוצרותי.
אמנות ורווחה – סדנאות ותערוכות משותפות לאמניות ולנשים שורדות אלימות בבית. שיתוף פעולה עם מקלט לנשים 'בת מלך', 

ועם מרכז יד שרה לטיפול באלימות במשפחה הדתית והחרדית. תערוכות משותפות במרחב הציבורי ובגלריות. 

אפשר לשמור איתנו על קשר:

אשת הקשר:
ציפי מזרחי

zipimiz@gmail.com

054-4836501

כתובת האתר שלנו: 
studioofherown@gmail.com

mailto: studioofherown@gmail.com
zipimiz@gmail.com


שם היזמים והשותפים: מינהל קהילתי תלפ"ז וארנונה הצעירה, 
מינהל קהילתי צור באהר, ארגון "פרזנטנס"

 
איזור פעילות: הכפר צור באהר ושכונת תלפיות מזרח וארנונה הצעירה בירושלים

 
מטרת העל שלנו: יצירת מרחב חיים משותף בטוח מכבד ומשגשג באמצעות פיתוח מנהיגות מקומית משותפת אשר מוציאה לפועל 

יוזמות קהילתיות משותפות.
 

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: זוג יזמיות, האחת יהודיה ישראלית מהשכונה והשנייה ערבייה פלסטינית מהכפר 
פרצו דרך והקימו מערך חדש לאנשים עם צרכים מיוחדים (צמי"ד) במינהל קהילתי צור באהר. חיבורים בין משפחות צמי"ד 

מהשכונה והכפר מתוכננים לצאת לדרך בשנת 2021. 
 

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025: רשת יזמות פעילה מהשכונה והכפר אשר מובילה שיתופי פעולה משמעותיים בין תושבות ותושבי 
השכונה והכפר המביאים לשגשוג וצמיחה כלכלית בקרב אותן הקהילות וקידום חיים משותפים, סובלנות ואקטיביזם חברתי. 

 
פעילויות הדגל שלנו: התכנית התבססה על תכנית הכשרה בנושאים של יזמות וחיים משותפים בה השתתפו נשים יזמיות משכונת 

תלפיות מזרח וארנונה הצעירה והכפר צור באהר בירושלים. במסגרת התכנית צמחו 4 יוזמות משותפות: 
חוג עברית לילדים במינהל צור באהר- שת"פ ראשון מסוגו בין יזמיות במסגרתו ילדי הכפר לומדים את השפה העברית והתרבות 

היהודית-ישראלית.  
"זה בידיים שלך" קורס הכשרה ללימוד הכלי Emotion Focused Therapy- סדרת מפגשים לנשות צור באהר בהנחיית יזמית מתלפ"ז 

העוסקת במתן כלים לטיפול עצמי, תוך יצירת שיח של שיתוף והעצמה נשית. 
הכנת מסיכות מבד ומכירה - הכשרת תופרות מהשכונה והכפר ביצירת מסיכות ומכירתם - מתוך תפיסה חברתית וסביבתית. 

הקמת תחום צרכים מיוחדים במינהל קהילתי צור באהר, פרי עבודה משותפת של זוג יזמיות מהשכונה והכפר. 
  

ההצלחה המשמעותית של התכנית הייתה במפגש בין הנשים שהוביל לאדוות חיוביות והשפעות רחבות על שתי האוכלוסיות 
תוך כינון יחסי שכנות, הכרת האחר ויזמות משותפת להשגת מטרות נוספות גם בזמנים מאתגרים.היוזמות מתוכננות להתפתח 

ולהתקיים במהלך 2021.  
 

החממה
الدفيئة

אפשר לשמור איתנו על קשר: 
תמי לביא 

מנהלת החממה תלפ"ז
tamilavie@gmail.com

052-4584540
ופאא עטון

מנהלת החממה צור באהר
wafaattoon@gmail.com

 053-9643374
יואב רוטשילד

מנהל המינהל הקהילתי 
תלפ"ז וארנונה הצעירה

yoav@talpiot.matnasim.co.il

 054-4828362
חאלד אבו-כף 

מנהל המינהל הקהילתי 
צור באהר

haled@matnasim.org.il

054-9285689
חולוד עיוטי 

מנכ"לית משותפת "פרזנטס" 
Khouloud@presentense.org

 054-6847383
 

mailto: tamilavie@gmail.com
mailto: wafaattoon@gmail.com
mailto: yoav@talpiot.matnasim.co.il
mailto: haled@matnasim.org.il
mailto: Khouloud@presentense.org


שם היזמים והשותפים: תנועת הבוגרים של השומר הצעיר. מיכל אגמון, יעל עינהר – רכזות הפרוייקט

איזור פעילות: העיר חריש

מטרת העל שלנו: ליצור בית לפעילים חברתיים בחריש, המהווה פלטפורמה לפעילות. מקום קהילתי ויוצר תרבות בו אנשים מקהילות 
שונות חוברים כדי להיטיב יחד בעיר.

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: מגוון קבוצות פעילים בנושאים שונים, אימוץ תוכנית של קבוצת עסקים ע"י העירייה, 
הקמת מערך מתנדבים נרחב בעיר, גינות קהילתיות, כתיבת סקר תושבים יחד עם הרשות ועוד.

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025: עוד 5 שנים יהיו כ50 אלף תושבים בחריש. שליש מאוכלוסיית חריש יהיו שותפים למעגלים 
המתרחבים של המרכז (קורסים, פעילים, מגיעים לאירועים חד פעמיים, תומכים בפעילות). קבוצות הפעולה (תחבורה ציבורית, 
תעסוקה ועסקים, תרבות וקהילה, חינוך ועוד) יקדמו סדר יום ברמת התקציב , הסברה והקמת קהילה. המרכזים מלווים ועדי שכונה, 
לכל תושב תהיה תחושת שייכות ותחושת מסוגלות לשינוי בעיר. הקהילות השונות בעיר מקיימות שיח מקבוע ומקבל ואף משתפות 

פעולה בכל הועדות.

פעילויות הדגל שלנו: קורסי הכשרה לפעילים חברתיים
קבוצת פעולה נחלצים מהפקקים – קידום מתווה תחבורה ציבורית טובה בעיר.

קבוצת פעולה חריש למאכל - הקמת קהילה דרך גידול ירקות הקמת בית מלאכה ומחסן שיתופי בעיר.
קבוצת עסקים ותעסוקה – קידום עסקים קטנים בעיר.

אירועים פתוחים לציבור – "להגביר את האור" בחנוכה, שולחנות עגולים ועוד.

המרכז לצדק חברתי - 
חריש

אפשר לשמור איתנו על קשר:

מיכל
michagmon@gmail.com

053-2824015

mailto: michagmon@gmail.com


אפשר לשמור איתנו על קשר:

אלעד 
052-4284037

דקלה 
050-5392260

נועם 
054-3001242

דף הפייסבוק שלנו:
הרשת עירעמק

היזמים: נועם ג'ומעה, דקלה פרת, אלעד ערמון. אנשים וגופים רבים שותפים לדרך

אזור פעילות: בית שאן ועמק המעיינות

מטרת העל שלנו: יצירת רשת חברתית של עשייה מקומית, חיבורים ויוזמות קהילתיות המשותפות לאנשי העיר ואנשי העמק.

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: יוזמות שצמחו והוגשמו ע"י פעילי הרשת: "הקפה עליי" לחיזוק כלכלה מקומית, 
העלאת מודעות לתרומת כליה, "נעים להאיר" מפגשי היכרות משפחתיים בחנוכה.

החלום שלנו – איפה נהיה ב-2025: 5,000 פעילי רשת מהעיר והעמק שפועלים בשותפות ובאמון למען הקהילות המקומיות ומהוות 
דוגמה לחברה הישראלית לחיבור מעצים ושיוויוני.

פעילויות הדגל שלנו:
מפגשי פעילים – מ-2 אנשים ועד 200.

הקמת קהילת הייטק משותפת לבית שאן ועמק המעיינות.
סרטוני מדיה ומפגשי זום בתחומי הרשת "עיר עמק".

קליטת בוגרי תוכניות מנהיגות ועשייה משמעותיות במרחב.

הרשת עירעמק

https://www.facebook.com/%D7%94%D7%A8%D7%A9%D7%AA-%D7%A2%D7%99%D7%A8%D7%A2%D7%9E%D7%A7-926839994173314/


שם היזמים והשותפים: דנה יוסקוביץ' ואנה בר אור, עמותת שבועת האדמה

אזור פעילות: באר שבע

מטרת העל שלנו: יצירת מודל למרכז אקולוגי-חקלאי-קהילתי בעיר המייצר קרקע פוריה לשגשוג של מגוון אנושי וביולוגי ומעודד 
חיים משותפים של אוכלוסיות מגוונות, יוזמה ומעורבות, דרך העבודה החקלאית המשותפת.

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: יצירת בסיס יציב, הטרוגני ופעיל לקהילת חוות בארי שלקחה עליה את מרבית 
ההובלה של הפעילות החקלאית והקהילתית בחווה. הקהילה גדלה לכ-150 חברים, עם צוות מוביל של 20 מתנדבים מסורים.

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025: הקמת מרחבים נוספים בעיר לפי המודל של חוות בארי. המרחבים ינוהלו ע"י הקהילות המקומיות, 
ישקפו את המגוון האנושי הקיים בבאר שבע, ויספקו לתושבי העיר ירקות טריים ובריאים וידע נגיש.  

פעילויות הדגל שלנו:
ימי עבודה קהילתיים-חקלאיים - העוגן של הפעילות שלנו, מתקיימים מדי שבוע ואותם מובילים שני מתנדבים מתחלפים מהקהילה 
שהשתתפו בהכשרת מתנדבים. בימים אלו אנו מטפחים ומפתחים את החווה ובסוף העבודה יושבים יחד למפגש. כולם מוזמנים 

לקחת חלק- מבוגרים, ילדים, צעירים ועוד. 
ערוגות של תרבויות - פרויקט רב-תרבותי המשלב בחווה 3 קהילות עולים. בפרויקט אנו מגדלים יחד גידולים מארצות המוצא, 
יוצרים מפגש בין הקהילות בפעילות לימודית בנושאי חקלאות עירונית, ויוצרים אירועים קהילתיים אותם מובילים נציגי הקהילות 

ובהם חגיגה תרבותית וקולינרית עם הירקות שגידלו.
אירועים וימי שיא - מתקיימים מדי שבועיים ואותם מובילים מתנדבים מהקהילה. האירועים הם במה לתושבים ליזום תכנים המקדמים 

חקלאות וקיימות עירונית ובו בזמן את היצירתיות והייחוד של כל אחד.
קורסים וסדנאות ללימוד חקלאות עירונית - מעניקים את הידע התיאורטי והפרקטי לגידול מזון בשיטות אקולוגיות במרחב העירוני, 

בגישה המיטיבה עם הסביבה ועם האנשים שבה.

חוות 'בארי' - 
מרכז קהילתי 

תחת כיפת השמיים

אפשר לשמור איתנו על קשר:

דנה יוסקוביץ'
Earthspromise.n@gmail.com

054-7584598

דף הפייסבוק שלנו:
facebook.com/earthpromise/   

mailto: Earthspromise.n@gmail.com
https://www.facebook.com/earthpromise/


אפשר לשמור איתנו על קשר:

ליאור אוריין
lior.urian@mail.huji.ac.il

050-3767778

שם היזמים והשותפים: 
המייסדות: ליאור אוריין ומנאר בדר, 

עמותות שותפות: עמותת "מוסללה" ועמותת "כולנא ירושלים"
 

איזור פעילות: ירושלים
 

מטרת העל שלנו: קהילת נשים ירושלמיות, שהוקמה ע"י חברות ממזרח וממערב העיר. המטרה, לאפשר הכרות מעמיקה בין 
אוכלוסיות העיר השונות, מרחב נשי וצמצום פערים ואי-שוויון הנובעים מחסמי שפה.

 
הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: משבר הקורונה התחיל עם חשש לעתיד הפעילות והקהילה. עם זאת, שמחנו 
לראות דווקא את הצורך שבקהילה בתקופה זו ואת יכולתה לחזק ולתמוך במהלך התקופה: הוספנו מפגשים מקוונים ופרטניים 

ופיתחנו פרויקטים חדשים לסיוע באתגרי התקופה.
 

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025: יש משהו מאוד מרגש בהבנה הזאת שלא צריך לקבל את המציאות כמובנת מאליה. 3 שנים של 
פעילות לימדו אותנו שיש לנו את הכוח כנשים לייצר מציאות ולשנות הן אחת עבור השניה והן ברמה העירונית. ב-2025 נקח את 

ההבנה הזאת לזירות נוספות.
 

פעילויות הדגל שלנו:
מפגשי חילופי שפות שבועיים - (עברית-ערבית) בין נשים ממזרח ומערב ירושלים.

אירועים קהילתיים משותפים - המאפשרים הכרות מעמיקה יותר וחשיפה למרחבים שונים בעיר, ממזרח וממערב.
פרויקט סיוע לנשות מזרח העיר מהקהילה בשילוב בתעסוקה איכותית - פרויקט שקם מתוך צורך ובקשות של הקהילה, והוא 
מתמקד בהנגשת משרות, רכישת מיומנויות, סיוע בכתיבת קו"ח ובהכנה לראיונות עבודה, מתן השראה וחשיפה להזדמנויות 

ולאפשרויות הקיימות בעולם התעסוקה.
פלטפורמה מקוונת לנשות הקהילה - לקשר יומיומי, עזרה הדדית, תרגולי שפה ומפגשים מקוונים.

ירושלמיות 
מדברות אחרת 

مقدسيات بيحكوا غ�

mailto: lior.urian@mail.huji.ac.il


אפשר לשמור איתנו על קשר:

עופרה אברמוביץ'
Ofraab.mamanet@gmail.com

054-3503355

אתר:
www.mamanet.org.il

הרחבת מאמאנט במגזר הערבי ובמגזר החרדי

שם היזמים והשותפים: מאמאנט ליגת אמהות בכדורשת – קארין אינס ועפרה אברמוביץ סועאד יאסין

איזור פעילות: כל הארץ

מטרת העל שלנו: קהילת מאמאנט  פועלת בכל נימי החברה הישראלית, בכל המגזרים, ובכל שכבות החברה ובונה קהילה סובלנית, 
המקבלת את האחרות, מעודדת את כל מי שמצטרפת אליה, ומעבירה, באמצעות הספורט, אחריות בריאותית וחברתית. ערכי מאמאנט 
שוויוניים ליצירת הגינות , סובלנות, מיגור אלימות, קבלת האחרות - מגזרים שונים – ויצירת פלטפורמה לשיח משותף ומשחקים 

ביחד למען עתיד משותף.
אנו בונות קהילה יישובית ,ארצית חזקה, תומכת ועם סולידריות וערבות הדדית תוך בנית שדרה מנהיגותית נשית מעצימה בדגש 
כל פתיחת מאמאנט ככלי בריאותי במגזר החרדי  והערבי ולאפשר לאימהות לצאת להתאמן ולשחק במאמאנט ולהוות דוגמה 

אישית של ספורט ואורח חיים בריא לילדיהן. 

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025:  
ליצור עוד ועוד קהילות מאמאנט יישוביות כל המגזרים -המחברות את כולנו בשיח בונה . לגרום לכך שדרך הפעילות המשותפת 
נפתח את השיח של הטוב המשותף של כולנו- וביחד לפעול למען מטרה זו. הקורונה חידדה את ההבנה שלנו שאנחנו פה עם עבר 

משותף ועתיד משותף ביחד. 

פעילויות הדגל שלנו:
שנת 2021 מתוכנן בירושלים - טורניר ארבעת השבטים בשיתוף עיריית ירושלים בהשתתפות שחקניות מכל החברות.
פעילות מאמאנט כאמצעי להתמודדות עם אלימות כלפי נשים - לכל שחקניות באשר הן- עם העברת תכנים על סימני אזהרה 

ושיח משותף. 
טורניר בינלאומי - בשיתוף המשרד לשת"פ אזורי בהשתתפות קבוצות מחו"ל, יריחו, ירדן וקבוצות מקומיות נוספות מכל המגזרים – 

התקיים בדצמבר 2020 וצפוי להתקיים גם ב 2021.
פתיחת ליגות נוספות - (כולל גילאי גיל הזהב) בחברה החרדית והערבית.

מאמאנט 
ארבעת השבטים

אפשר לשמור איתנו על קשר:

ליאור אוריין
lior.urian@mail.huji.ac.il

050-3767778

שם היזמים והשותפים: 
המייסדות: ליאור אוריין ומנאר בדר, 

עמותות שותפות: עמותת "מוסללה" ועמותת "כולנא ירושלים"
 

איזור פעילות: ירושלים
 

מטרת העל שלנו: קהילת נשים ירושלמיות, שהוקמה ע"י חברות ממזרח וממערב העיר. המטרה, לאפשר הכרות מעמיקה בין 
אוכלוסיות העיר השונות, מרחב נשי וצמצום פערים ואי-שוויון הנובעים מחסמי שפה.

 
הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: משבר הקורונה התחיל עם חשש לעתיד הפעילות והקהילה. עם זאת, שמחנו 
לראות דווקא את הצורך שבקהילה בתקופה זו ואת יכולתה לחזק ולתמוך במהלך התקופה: הוספנו מפגשים מקוונים ופרטניים 

ופיתחנו פרויקטים חדשים לסיוע באתגרי התקופה.
 

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025: יש משהו מאוד מרגש בהבנה הזאת שלא צריך לקבל את המציאות כמובנת מאליה. 3 שנים של 
פעילות לימדו אותנו שיש לנו את הכוח כנשים לייצר מציאות ולשנות הן אחת עבור השניה והן ברמה העירונית. ב-2025 נקח את 

ההבנה הזאת לזירות נוספות.
 

פעילויות הדגל שלנו:
מפגשי חילופי שפות שבועיים - (עברית-ערבית) בין נשים ממזרח ומערב ירושלים.

אירועים קהילתיים משותפים - המאפשרים הכרות מעמיקה יותר וחשיפה למרחבים שונים בעיר, ממזרח וממערב.
פרויקט סיוע לנשות מזרח העיר מהקהילה בשילוב בתעסוקה איכותית - פרויקט שקם מתוך צורך ובקשות של הקהילה, והוא 
מתמקד בהנגשת משרות, רכישת מיומנויות, סיוע בכתיבת קו"ח ובהכנה לראיונות עבודה, מתן השראה וחשיפה להזדמנויות 

ולאפשרויות הקיימות בעולם התעסוקה.
פלטפורמה מקוונת לנשות הקהילה - לקשר יומיומי, עזרה הדדית, תרגולי שפה ומפגשים מקוונים.

mailto: Ofraab.mamanet@gmail.com
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שם היזמים והשותפים: נתן אודנהיימר, איב קריסטל

איזור פעילות: ירושלים

מטרת העל שלנו: החייאת העיתונות המקומית.

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: עשינו קמפיין כדי לבדוק כמה אנשים ונשים בירושלים מתעניינים בעיתונות מקומית 

וכמעט ללא קידום ממומן הגענו למעל 5000 נרשמים ונרשמות, ותמיכה של מעל 30 עסקים קטנים וארגונים מסוגים שונים. כמו כן, 

בדצמבר התחלנו קורס עיתונות מקומית.

החלום שלנו – איפה נהיה ב-2025: נהיה גוף תקשרות מקומית שמכתיב את השיח בירושלים.

פעילויות הדגל שלנו: קורס עיתונות מקומית אשר החל בדצמבר עם משתתפים ומשתתפות מבריקים. אנחנו רק בהתחלה אבל 

זה כבר מוכיח את עצמו.

מדינת ירושלים

אפשר לשמור איתנו על קשר:

נתן אודנהיימר 
n@thestateofjerusalem.com

 054-6933703

שם היזמים והשותפים:
יוזמת: יובי תשומה כץ 

שותפות: פרח דנקו, ריקי וונדמאגן, נופר משה עדנה (וקבוצת יבנה)

איזור פעילות: גדרה והסביבה

מטרת העל שלנו: יצירת מרחב נשי המאפשר שיח פתוח, מקום להיטען, מרחב למפגש של כל אישה עם עצמה- מפגש וחוויה 
שמגישה לכל אישה את התחושה שהיא ,רגשותיוה, חלומותיוה- נורמלים!

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: השנה "מתגלה " הוא מייזם שמוכר ברחבי הארץ, ויש נשים מכל מיני מקומות בארץ 
(כרמיאל, ירושלים, חיפה, יבנה, יפו) ויישובים נוספים שמעוניינים לקיים את מתגלה גם אצלם!

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025? החלום שלנו הוא "מתגלה" בכל יישוב!
לקיים תוכנית הכשרה למובילות מתגלה ביישובים השונים ולייצר קבוצת מובילות שנפגשות לומדות, ומביאות את תכני המתגלה 

גם ליישובים שלהם. 

פעילויות הדגל שלנו:
אנגלית און ליין - מפגש בין אמרקאים דוברי אנגלית ליוצאי אתיופיה ישראלים, למפגש של עד פעמיים בשבוע- לתירגול מיומנות 

הדיבור באנגלית.
גינה קהילתית - חווה חקלאית עם כ-70 קשישים יוצאי אתיופיה. מרחב המאפשר מפגש בין דורי(הורים+ ילדים+ נכדים) במרחב בו 

הקשיש הוא בעל הסמכות- הוא יודע לגדל את האוכל!
חוגי גינה – מרחב בגינה הקהילתית שלנו בו נפגשים בכל חוג כ-7 ילדים (בשל ימי הקורונה) ביחד עם מדריך וחקלאי מהחווה.
מגדלים את האוכל, מבשלים ואוכלים יחד.ובדרך לומדים המון,על אדמה , בע"ח, מזג האויר ומערכת היחסים בניהם.

פרוייקטים הבאים בפיתוח מתגלה!
פרויקט 1 - להתגלות כדי לגלות-פיתוח של קורס הכשרה וליווי של מובילות מתגלה- ותחילת הקורס לכ-10 יישובים.
פרויקט 2 - "מתגלה" מתעדת- תיעוד סיפורי נשים יוצאות אתיופיה על החיות שלהן באתיופיה- במיוחד על המרחבים הנשיים.

פרויקט 3 - "מתגלה" בחו"ל- יצירת מפגשי נשים חוצה יבשות- לדוברי אנגלית.

n@thestateofjerusalem.com


שם היזמים והשותפים: עמותת מהפך-תע'ייר

איזור פעילות: ארצית

מטרת העל שלנו: לפעול למען חברה משותפת בישראל המונחית על ידי עקרונות של כבוד, שוויון הזדמנויות, סובלנות ומגוון.

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: נשים ערביות ויהודיות, למרות אתגרי התקופה ומשבר הקורונה, התעקשו להמשיך 
ולהיפגש. הן התגבשו לכדי קבוצת מנהיגות והמשיכו לעבוד יחד. הן בחרו נושא לקמפיין ארצי - מניעת אלימות כלכלית נגד נשים.

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025: הנשים במועצה מוכרות כמנהיגות ערביות ויהודיות הפועלות יחד - בקהילות שלהן, בשדה 
הפמיניסטי ועל ידי מקבלי החלטות. הן מצליחות לקדם חוקים ושינוי חברתי בנושאים חברתיים ומגדריים בכלל ובתחום אלימות 

נגד נשים בפרט.

פעילויות הדגל שלנו:
קמפיין רשת - במהלך הסגר הראשון, יצאה המועצה בקמפיין שבו נשים סיפרו בערבית ובעברית על הדברים שגורמים להן להרגיש 

גאות בעצמן. קמפיין זה נעשה בכדי לחזק נשים, בכל מיקום חברתי בו הן נמצאות במצב המורכב הזה. 
מנהיגות נשית בקהילות מאז תחילת משבר הקורונה - נשים מהמועצה יזמו והובילו פעילויות סיוע בקהילותיהן. לדוגמא' הקמת 

קו חם לסיוע נפשי ביישוב, חלוקת מזון ומשחקים למשפחות נזקקות ועוד.
יזום והשתתפות בהפגנות - נשים מהמועצה הובילו השתתפות נשים ערביות ויהודיות מהקהילות שלהן בהפגנות מקומיות וארציות נגד 

אלימות כלפי נשים.
מניעת אלימות כלכלית - נשות המועצה החליטו להתמקד במניעת אלימות כלכלית ונפגשו עם עמותת "רוח נשית" על מנת לקבל 
כלים וללמוד. המהלך הראשון שלהן הוא הכנת סרטון קצר בהשתתפות נשים ערביות ויהודיות מקהילות מוחלשות, להעלאת 

מודעות לבעיה החברתית הזו.  

מועצת נשים ארצית

אפשר לשמור איתנו על קשר:

  info@mahapach-taghir.org

mailto: info@mahapach-taghir.org


מסע במרחבי הטבע המפגיש קבוצות שונות בחברה הישראלית 

שם היזמים והשותפים: רן מנשה (רנ"ש), אלי וויס, איברהים אבו גוש, אורי רפאל לוי

איזור פעילות: המסע פועל מרחבי הטבע בדרום ובצפון, קמפוסים של מכללות ואוניברסיטאות ברחבי הארץ

מטרת העל שלנו: ריפוי החברה הישראלית דרך מפגש אנושי פשוט בין קבוצות שונות ו"מנוגדות" בחברה  (ערבים, יהודים, חרדים, 
מתנחלים ועוד) ויצירת קהילה המטפחת ערכים של אחריות משותפת ומנהיגות.

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: בחודש יולי האחרון הוצאנו מסע ערבים-יהודים מקהילת אבו גוש וצעירים ירושלמים. 
במהלך המסע פגשו המשתתפים נציגים מהקהילה הבדואית והאנתרופוסופית ונחשפו לשוני והמגוון העשיר בחברה.

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025? אנו חולמים שתכנית "מסע חברתי" תהיה לחלק בלתי נפרד מתכנית הלימודים האקדמית בכל 
רחבי הארץ, תכנית אשר תפגיש קבוצות שונות ומגוונות בחברה ותהפוך לתנועה חברתית משפיעה.

פעילויות הדגל שלנו: 
"מסע חברתי" הוציא בשנתיים האחרונות חמישה מסעות - בשיתוף אגודת הסטודנטים של מכללת דוד ילין, ספיר, מכללת אונו,  
מרכז צעירים י-ם ומרכז צעירים אבו גוש בו במהלכן השתתפו כ200 סטודנטים מרחבי הארץ, ערבים, יהודים, מתנחלים, עולים, 
בדואים, ועוד בתחילת השנה ערכה "מסע חברתי" פרויקט קולנועי משותף עם הרבנית הדסה פרומן שנקרא "תרופת סבתא 
לחברה הישראלית" במהלכו פגשנו וראיינו סבתות מכל הקבוצות והמגזרים בחברה הישראלית ושאלנו אותן מה התרופה שלהן 

למצב החברתי המורכב. 
בחודש אוקטובר האחרון פתחנו תכנית מנהיגות חברתית - סביבתית המשלבת חברה, יזמות רוח ויצירה הנקראת "רוח הארץ" 
בשיתוף "מסע חברתי", "רוח נכון" "בלנדר" ומרכז "הינם" תכנית של 4 חודשים הכוללת חודש מגורים באבו גוש ושלושה חודשים 

בתקוע ומאפשרת היכרות מעמיקה עם החברה הישראלית.  

מסע חברתי

אפשר לשמור איתנו על קשר:

אורי רפאל לוי
levyori6@gmail.com

050-4636737

mailto: levyori6@gmail.com


אפשר לשמור איתנו על קשר:

איציק פשקוס- 054-9276470
tz.derech@gmail.com 

עדן לוי- 052-5271151
maayanbamidbar1@gmail.com 

https://maayanbamidbar.com/

דף הפייסבוק שלנו:
https://is.gd/ThnBEx 

שם היזמים והשותפים: היזמים - עדן לוי ואיציק פשקוס. הפרויקט פועל בשת"פ עם 20 מוסדות אקדמיים, ארגוני חברה אזרחית 
וקרנות פילנתרופיות.

מטרת העל שלנו: פרויקט מעיין במדבר פועל במטרה לחזק את המרחב האקדמי כמרחב רב תרבותי ומשותף, המפגיש ומחבר בין 
צעירים יהודים וערבים מצמצם פערים ומחזק לכידות חברתית.

איזור פעילות: הפרויקט פועל בירושלים, באר שבע, אזור המרכז ואזור הצפון.

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: השנה שחלפה הייתה שנה של פריצת דרך, הרחבנו את פעילות הפרויקט לאזור 
הצפון ולמרכז (בנוסף לירושלים ובבאר שבע) והצלחנו להגדיל משמעותית את מספר המשתתפים ולהגיע ל-700 סטודנטים. 

החלום שלנו – איפה נהיה ב-2025: הפרויקט יפעל בכל קמפוס אקדמי ברחבי הארץ בשיתוף פעולה מלא עם המוסדות. אלפי משתתפים 
ובוגרים של מעיין במדבר יקחו חלק מוביל בקידום חיים משותפים ברמת הקמפוסים ומחוצה להם.

פעילויות הדגל שלנו: פרויקט מעיין במדבר פועל כדי ליצור גשרים וחברויות בין סטודנטים יהודים וערבים, ולחזק את החיים 
המשותפים בתוך המוסדות האקדמיים. הפרויקט פועל באמצעות:

מפגשי למידה זוגיים - כל זוג מורכב מסטודנט יהודי וסטודנט דובר ערבית שנפגשים לשלוש שעות שבועיות. מחצית מהזמן מוקדש 
לשיפור ופיתוח היכולות של הסטודנט הערבי בשפה העברית האקדמית, היומיומית והתעסוקתית וחצי נוסף מזמן הפגישה מוקדש 

ללימודי ערבית מדוברת בדגש תרבותי ויומיומי. 
מפגשים קבוצתיים - בכל קמפוס מתקיימים לאורך השנה מספר מפגשי קבוצה במטרה לחבר את כלל המשתתפים לפרויקט ולמטרות 

שלו ולחזק את ההיכרות בין המשתתפים.
יוזמות - כחלק מהפרויקט אנחנו מזמינים את המשתתפים והבוגרים להציע יוזמות מקומיות שעוסקות בחיזוק ההכרות והקשרים בין 

יהודים וערבים. היוזמות זוכות לליווי של הצוות ולתקציב פעילות.
אתר הלמידה - האתר של מעיין במדבר מרכז את כלל חומרי הלימוד בערבית ובעברית.

מעיין במדבר 
نبع بالصحراء

mailto: tz.derech@gmail.com
mailto: maayanbamidbar1@gmail.com
https://maayanbamidbar.com/
https://www.facebook.com/%D7%9E%D7%A2%D7%99%D7%99%D7%9F-%D7%91%D7%9E%D7%93%D7%91%D7%A8-%D9%86%D8%A8%D8%B9-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D8%A1-170128043828689/


שם היזמים והשותפים:
יוזמת: יובי תשומה כץ 

שותפות: פרח דנקו, ריקי וונדמאגן, נופר משה עדנה (וקבוצת יבנה)

איזור פעילות: גדרה והסביבה

מטרת העל שלנו: יצירת מרחב נשי המאפשר שיח פתוח, מקום להיטען, מרחב למפגש של כל אישה עם עצמה- מפגש וחוויה 
שמגישה לכל אישה את התחושה שהיא ,רגשותיוה, חלומותיוה- נורמלים!

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: השנה "מתגלה " הוא מייזם שמוכר ברחבי הארץ, ויש נשים מכל מיני מקומות בארץ 
(כרמיאל, ירושלים, חיפה, יבנה, יפו) ויישובים נוספים שמעוניינים לקיים את מתגלה גם אצלם!

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025? החלום שלנו הוא "מתגלה" בכל יישוב!
לקיים תוכנית הכשרה למובילות מתגלה ביישובים השונים ולייצר קבוצת מובילות שנפגשות לומדות, ומביאות את תכני המתגלה 

גם ליישובים שלהם. 

פעילויות הדגל שלנו:
אנגלית און ליין - מפגש בין אמרקאים דוברי אנגלית ליוצאי אתיופיה ישראלים, למפגש של עד פעמיים בשבוע- לתירגול מיומנות 

הדיבור באנגלית.
גינה קהילתית - חווה חקלאית עם כ-70 קשישים יוצאי אתיופיה. מרחב המאפשר מפגש בין דורי(הורים+ ילדים+ נכדים) במרחב בו 

הקשיש הוא בעל הסמכות- הוא יודע לגדל את האוכל!
חוגי גינה – מרחב בגינה הקהילתית שלנו בו נפגשים בכל חוג כ-7 ילדים (בשל ימי הקורונה) ביחד עם מדריך וחקלאי מהחווה.
מגדלים את האוכל, מבשלים ואוכלים יחד.ובדרך לומדים המון,על אדמה , בע"ח, מזג האויר ומערכת היחסים בניהם.

פרוייקטים הבאים בפיתוח מתגלה!
פרויקט 1 - להתגלות כדי לגלות-פיתוח של קורס הכשרה וליווי של מובילות מתגלה- ותחילת הקורס לכ-10 יישובים.
פרויקט 2 - "מתגלה" מתעדת- תיעוד סיפורי נשים יוצאות אתיופיה על החיות שלהן באתיופיה- במיוחד על המרחבים הנשיים.

פרויקט 3 - "מתגלה" בחו"ל- יצירת מפגשי נשים חוצה יבשות- לדוברי אנגלית.

אפשר לשמור איתנו על קשר:

יובי תשומה
 fbnyuvi@gmail.com

052-6636607

״מתגלה״ - 
מפגש נשים 

בליל ירח מלא

mailto: fbnyuvi@gmail.com


שם היזמים והשותפים: בית סיסטם עאלי

איזור פעילות: יפו

מטרת העל שלנו: לקדם שינוי חברתי נרחב ע"י שימוש בכלים מעולם האמנות והתרבות.

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: יצרנו שיתוף  פעולה עם ארגון עמותת נשים נגד אלימות, שדולת הנשים ומרכז 
אלטופולה הפקנו קליפ  ליום המאבק נגד אלימות כלפי נשים שזכה להד ותפוצה רחבה ולצד הצלחנו לייצר את מפגשי הסדדנאות 
והוופעות שלנו במתכונת מקוונת ומוצלחת מאד לבני נוער ומבוגרים ולצד זה סיורי ההופעה ביפו הפכו לאחד הסיורים 

המבוקשים והמדוברים.

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025: בית סיסטם עאלי פתח עוד שלושה מרכזים בדרום, בצפון וביפו וממשיך בפעילות 
אמנותית-חינוכית-פוליטית עם בני נוער ומבוגרים וקהילת האמנים שלנו הרחיבה את פעילותה.

פעילויות הדגל שלנו: 
סיסטם עאלי היא להקה יחידה במינה- בית לעשר יוצרות ויוצרים הפועלים יחד למעלה מעשור. היצירה של סיסטם עאלי היא 
פרי מפגש טעון ובלתי מתפשר בין זהויות, סיפורים אישיים ומקורות השראה. שירי הלהקה נכתבים ומבוצעים בשש שפות – 
עברית, ערבית, רוסית, אנגלית, יידיש ואמהרית, שפות האם של הכותבות והכותבים. סיסטם עאלי נולדה בשכונת עג'מי ביפו מתוך 
המאבק למען זכויות דיור בעיר. מאז היא מקיימת פעילות אמנותית-חינוכית-פוליטית אינטנסיבית ועמוקה מתוך ועבור הקהילות 

מהן היא צומחת.
סדנאות ותהליכים חינוכיים - הסדנאות מהוות מפגש חברתי העוסק בכתיבת קטעי טקסט ומוזיקה אישיים וקבוצתיים, אשר 
מדגישים את כוחן של המילים ביצירת שינוי חברתי ופוליטי תוך מתן הזדמנות לביטוי אישי. במקביל לעבודה הטקסטואלית 

מתקיימת למידת כוחו של הקצב תוך תרגול אישי וקבוצתי של שימוש במקצבים ובסגנונות מוסיקליים שונים. 
קבוצות חינוך תהליכיות- סדרת מפגשים חינוכיים עמוקים עם קבוצות של בני נוער. סדרת מפגשים דו לאומיים המושתתים 
על הכרות עם האחר. המטרה היא להכיר אחד את השנייה דרך כלים של כתיבה, ראפ ומוזיקה ויצירת תוצר משותף (שיר, קליפ, 
ספר שירה). במפגשים אנו מטפלים בנושאים בוערים, שלרב אינם זוכים להתייחסות במסגרות הלימוד הפורמאליות כמו הגירה, 

גזענות, בית, קהילה, אלימות משטרתית, יחסי כוח, מעמדות.

אפשר לשמור איתנו על קשר:

פייסבוק – בית סיסטם עאלי 
סיסטם  עאלי | אתר הבית | 

אינסטגרם 

טלפון ליצירת קשר: 
054-4829370

סיורי הופעה ביפו

https://www.facebook.com/systemalicrew
https://www.beitsystemali.com/home-eng
https://www.instagram.com/system_ali/
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=YQnx9jkFCm8&ab_channel=%D8%B3%D9%8A%D8%B3%D8%AA%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A-SystemAli-%D7%A1%D7%99%D7%A1%D7%98%D7%9D%D7%A2%D7%90%D7%9C%D7%99
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=I04fzar2A1I&ab_channel=MoranBarir


נמ״ל - נוער מחולל לכידות

שם היזמים והשותפים: עמותת מצמיחים

איזור פעילות: צפון

מטרת העל שלנו: לבנות קבוצות מנהיגות של בני נוער המחברות בין אנשים מקהילות שונות, במטרה להעלות את רמת הלכידות 

בחברה הישראלית. 

הדבר הכי משמעותי ומוצלח שקרה לנו השנה: פיתוח תוכן איכותי למפגשים אונליין, הקמת אתר אינטרנט באמצעות מתנדבים.

החלום שלנו – איפה נהיה ב2025: התוכנית פועלת בפריסה ארצית, מודל התוכנית מועתק לעוד אזורי קונפליקט בעולם.

פעילויות הדגל שלנו:

מפגשים רב מגזריים – מפגשים בין קבוצתיים בהשתתפות תלמידים דתיים, חילונים וערבים מכמה בתי ספר.

מפגשי 'בית ספר מארח' - קבוצות תלמידים מגיעות להתארח בבית הספר של אחת הקבוצות ועוברות שם פעילות משותפת.

מפגש 'הורים-תלמידים' רב מגזרי - בתום כל שנת פעילות נערך מפגש חגיגי בהשתתפות תלמידי התוכנית והוריהם.

מסע קיץ – בתום שנת הפעילות יוצאים התלמידים לסמינר קיץ משותף בין יומיים-שלושה.

תוכנית נמ"ל הבית 
למנהיגות רב מגזרית

אפשר לשמור איתנו על קשר:

אבישג מרקוב
מנהלת התוכנית 

leadership@soscenter.org.il

054-2377067

יוני צ'ונה
מנכ"ל עמותת מצמיחים

 yony@soscenter.org.il

054-4595612

mailto: leadership@soscenter.org.il
mailto: yony@soscenter.org.il


אנו מאמינים כי לכלל הקהילות בחברה בישראל יש חלק במרחב החיים המשותף.

עלינו להמשיך ולקדם יחד בניה משותפת של מרחב זה כדי לצור רשת ארגונים של חיים משותפים.

מאמינים ומאחלים למיזמים המשך הצלחה משמעותית, תוך שמירה על ייחודה של כל קהילה ולמען יצירת 

שותפויות והגברת הסולידריות בין הקבוצות השונות בחברה בישראל.

אפשר לשמור איתנו על קשר:

לני מילוא
leni@lautmanfund.org.il

03-6935610

דברי סיום

להתראות בשנת 2021

mailto: leni@lautmanfund.org.il



